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Minu Island - ekstreemne ja vastuoluline

Minu sees keris end juba pikalt miski, mis ei lasknud olla, tdendoliselt juba tikk aega enne, kui ma
sellega reaalselt tegelema hakkasin ja kuniks see véttis flilsilise kuju Islandi projekti ndol. Janunesin
muutuste jarele. Tundus, et parast ulikooli I6petamist on jargmine samm t60 ja sealt siis kdik muud
elus paikseks sattimise sammud. Korjasin need motted enda imbert kokku ja kuulutasin oma ‘t6eks’
nii nagu me kd&ik kipume aeg-ajalt tegema. Olin end paigale seadnud ja valmis pihenduma. Aga kas
ikka olin? Véttis aega enne, kui sain aru, et mu elu ikka suunab mind dra. Ma ei teadnud, kuhu, aga
teadsin, et mugavustsoonist vadlja. Ma lihtsalt ei ndinud muud véimalikku varianti, kui end Gmbritsev
100% jatta. Oeldakse ju, et iseenda olukorda on raske analiiiisida, sest oleme selle sees. Ja ongi. Mul
oli vaja ndaha end korvalt.

Euroopa vabatahtlik teenistus tundus selleks kdige turvalisem ja juba sGprade poolt ldbi proovitud
hea meetod maailma avastamiseks ja ennekdige ikkagi enese vaatlemiseks seespoolt. Kuna pdhiline
kriteerium oli, et ma soovin ikkagi end korralikult proovile panna, mitte puhkama minna, siis Island
tundus selline maa, kus inimesed teevad t66d tosisemalt kui Idunamaalased. Selle motte olen ma
muidugi valjaspoolt kiilge pookinud. Aga tol hetkel, kui pidin valima, kas 12 kuud Sitsiilias voi Islandil,
aitas just too stereotililipne vaade otsust langetada. Otsisin ebamugavust, mitte mugavust. Seega,
miks mitte — kui juba, siis juba Uleni —tudmatusse!

Ole ettevaatlik (valmis!) selleks, mida soovid. Sest Su soov ldheb kohe kindlasti taide! Island on
ekstreemne ja vastuoluline maa. Ilm on muutlik ja p66rane. Maastik kirev — kord oled kuul, kord
metsas, kord igijaal Antarktikas, kord mullitavas looduslikus basseinis kui |IGunamaa rannas ja
virmalistetantsu keskel keset tuule kdes ulguvat maad. Uks eraldiseisev kuumust dhkav vulkaaniline
vOlusaar jdises ookeanis. Tasakaalu annavad rahumeelsed ja siidamlikud inimesed ning mediteeriva
meelelaadiga kultuurimaastik.

Ka mu projekt oli igas mottes vastandlik ja vdaga ndudlik. Tood tegime lubatust tunduvalt rohkem,
see-eest mitmekiilgselt. Aasta pimedamas pooles té6tasime hispaania vabatahtlikku ja praeguse vaga
hea sGbrannaga vilja keskkonnateemalise koolitusprogrammi. Sisuliselt oli tegemist dkolaagritega,
kus Gppisime eluks praktilisi oskusi nii, et Umbritsev keskkond meie tegude ldbi véimalikult vdahe
kannataks. Naiteks pakkus mulle huvi Sampooni, dusigeeli, hambapasta ja kehakreemi valmistamine
koogikapis leiduvast. Keskkonnateemalistes tootubades tulid need katsetamised igati kasuks.

Aasta valgemas pooles liikusime pealinnast vélja, et maamehe moodi maatodd teha. Korjasime kive,
ajasime hobuseid, talitasime loomi, rohisime peenraid ja kasvatasime muru, lammutasime ja
varvisime hooneid ning ehitasime lasteaiale seikluspargi-sarnast manguvaljakut. Sinna sekka kirevad
kultuuridedhtud ja valjasdidud loodusesse.

Uhena tegusa t66 kdrvalt laksin islandile otsima omaette olemise ja mdtisklemise aega. Vdiks ju
arvata, et Island on Uks maailma kdige héredamalt asustatud paik (mida ta ka on) ja omaette
olemiseks on ruumi rohkem kui kiill. Minu kogemuses oli hoopis vastupidi. Ma pole oma eelneva elu
jooksul nii paljude erinevatest maailmajagudest ja kultuuritaustaga inimestega tuttavaks saanud kui
selle aastase projekti jooksul Islandil. Kuna ma armastan asjades slvitsi minna, oli tegemist tdelise
védljakutsega panustada tooillesannetesse, inimeste tundmadppimisse ning iseenda jaoks olemisse.

Vilised muutused, millesse oma keha kogu sisemise rdgastikuga vabatahtlikult viisin, olid minu jaoks
vaga uued ja tekitasid pingeid. Olin kdigele vastuvotlik ja Gppisin seeldbi end vdga hasti tundma. Mu
keha justkui elas iseseisvat elu. Toitumise osas Gppisin tdhele panema, mida ma soovin siilia, mida
mitte. Selleks, et 66sel tdisvaartuslikult magada tegin erinevaid meditatiivseid praktikaid. Liikusime
palju varskes 6hus ja sGitsime jalgratastega. Kui oli mahti, kdisime joogas ja tantsimas. Tol hetkel
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polnud see lihtsalt vaba aja sisustamine, vaid tGesti — sligav vajadus end elava t66 korval
tasakaalustada. Oppisin toime tulema vihesega ja leidma aega enese jaoks ka kdige kiiremal
perioodil.

Uheks suurimaks vairtuseks pean inimesi, kellega kokku puutusin. Oppisin, et kdigiga on vdimalik
koos elada ja jagada, ka védrastega. Oppisin lahti laskma. Inimesed tulid ja laksid. Voolasid s&na
otsese mottes mu elust ja s6rmede vahelt ldbi. Minu sees pikka aega kerinud kisimustele sain
vastuseid inimestelt nende lugude ja ellushtumise kaudu. Méte, mis mu Oppejdud Ulikooli ajal
pidevalt korrutas: ,me oleme liksteisele petajad”, sai tdiel maaral kinnitust. Toendoliselt olin ise
vaga avatud ja vastuvotlik. Mitmed inimesed puudutasid mu stidant ja saadavad mind tanini. Eriti
Gllatas, et v6oraid on vdimalik usaldada nagu oma ldahedasi sGltumata kdikidest valistest fllsilistest
maarajatest (vanus, rahvus, kultuuritaust, kogemused).

Kui muidu raagitakse rahvusvahelistes noorteprojektides ikka Euroopa kondanikuks olemisest, siis
niitid ma toesti tunnen seda ja mitte vaid Euroopa maistes, vaid kogu maailma mastaabis. See, et ma
olen parit Eestist ja tegutsen siinses keskkonnas, on (ks asi, aga hoopis teine on tajuda maailma
suurust ja mitmekesisust ning tdesti tunda end selles (ihe olulise osana.

Ajapikku olen mdistnud, mis mind Islandile viis — eelkGige joobumus rahu, enesearmastuse ja —
hoidmise jarele. Veider, et need teadmised ei tule alati loomulikult, iseenesest, et tuleb Gppida
endaga omaette olema, et pariselt kuulata, mis meie sees toimub. Vastasel juhul jadmegi valjaspoolt
omaks votma ja lootma, stidistama ja pettuma ning enesega seostama. Ometi on meie sees juba
tegelikult kdik olemas. Sain sisemise kindluse, et elus ettetulevad takistused on voimalik Uletada,
asjad loksuvad varem vai hiljem paika. Ka kdige keerulisemad ragastikud.

Parast seda kogemust motlen aeg-ajalt, et kui me teaks, mida kdike me peame veel elus labi tegema,
siis kas me ikka oleksime valmis neid asju tegema. Kindlasti nii mdndagi asja ei oleks. Elu Ullatab ja
Ullatab vdga ootamatutes kohtades. Neil hetkedel viib ta meid siligavale sisemisele dialoogile
iseendaga. Avarat pilti, nii sisemist kui vélist annab seesugune pikemaajaline eemalolek kahtlemata.
Tanasel pdeval tunnen siidames suurt rodmu, et selle kireva rannaku oma elus ette votsin.
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